Aprende sobre el

CORONAVIRUS
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Tal vez hayas escuchado a muchas
personas hablar sobre algo llamado
“coronavirus”. El coronavirus es un
tipo de virus que puede hacer que te

sientas enfermo.

Algunas personas
también me llaman

COVID=1%,

que es la enfermedad que
causo. COVID significa

“enfermedad por
coronavirus’,

Coronavirus parece una palabra dificil,
pero ésabias que se le llama “corona” por
cémo luce? Si observas al coronavirus en

un microscopio, una parte del virus luce

como una corona.
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Personas en muchas partes
del mundo se han enfermado
porque el coronavirus se contagia

facilmente entre las personas.

Ademas, puede transmitirse cuando las personas tocan
superficies que han estado en contacto con el virus,
como manos o puertas. Por esta razén, es posible que
veas a personas usando mdscaras y batas.
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Si las personas se contagian de coronavirus, es
posible que tengan fiebre, se sientan cansadas,

tengan tos o dificultad para respirar.

La mayoria de la gente solo se siente un poco enferma

Y ABIORA RARIDAMBNTE

Se siente mucho como tener un resfrio o una gripe.
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Hay cosas que puedes hacer para
\ evitar contagiarte de coronavirus

y transmitirlo a otras personas.
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Mantén tus manos alejadas del rostro, los ojos, la boca
y la nariz. Para mantener seguras a otras personas,
estornuda o tose en un panuelo o en la zona del codo.
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Tu hospital también estd haciendo cosas para ayudarte a
mantenerte a salvo. Las enfermeras podrian preguntarte si te sientes
enfermo o si tienes fiebre. Tal vez hayas notado que menos personas

visitan el hospital o que tus actividades favoritas se cancelaron.

Tu equipo de cuidado estd
trabajando arduamente para
garantizar que todos estén
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A algunas personas les preocupan
los cambios que han ocurrido debido

al coronavirus. Es posible que teman = \N
enfermarse o se preocupen por los
7~
miembros de su familia. A Z @‘\

Una manera de no sentir tanta preocupacién

es compartir tus sentimientos y pedir ayuda.

Si te sientes preocupado, no dudes en decirle
a alguien cémo te sientes.
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St. Jude complies with health care-related federal civil
rights laws and does not discriminate on the basis of race,
color, national origin, age, disability, or sex.

ATTENTION: If you speak another language, assistance
services, free of charge, are available to you. Call
1-866-278-5833 (TTY:1-901-595-1040).

ATENCION: si habla espafiol, tiene a su disposicion
servicios gratuitos de asistencia linguistica. Llame al
1-866-278-5833 (TTY:1-901-595-1040).
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